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LE MOT DU PRÉSIDENT  
 
Nous avons toujours œuvré pour la formation et la sécurité au sein de notre club et nous 
avons acquis un certain savoir-faire que personne ne peut remettre en cause. 
Grâce aux compétences des initiateurs, nous sensibilisons un nombre important de nos 
licenciés qui deviennent de vrais responsables et nous n’attendons pas qu’un accident 
survienne pour nous préoccuper de sécurité. 
Seulement, malgré toutes les précautions que nous pouvons prendre aussi bien dans les 
salles qu’en falaise, rien n’est définitivement acquis et nous ne sommes pas à l’abri d’un 
accident.  
Le risque zéro n’existant pas, il faut donc en permanence être vigilants envers ce qui se passe 
autour de soi et ne pas hésiter à reprendre quelqu’un qui n’observerait pas les règles de 
sécurité qui s’imposent. 
Les jeunes  sont l'avenir du club, alors nous attachons une grande importance au 
développement des activités qui leur sont destinées. Pour encourager cet élan, le club 
propose à ses membres adultes de nous prêter main forte en complément de l'encadrement 
des cadres techniques.                     

Site internet 
A tous les fidèles de notre site, je dis bravo et merci car ils vivent avec leur temps. 
Aujourd’hui, la communication par internet a pris le pas sur le courrier et le téléphone. 
C’est un moyen de partager très rapidement une information, un reportage photographique, 
un projet, bref quelque chose que nous pouvons mettre en commun, avec une grande 
simplicité, une rapidité remarquable et à un coût raisonnable. 
Actuellement, le site existe et vit mais il faut que chacun ait la volonté de communiquer et 
soit équipé pour recevoir l’information et la partager. Dans ce domaine le CLUB ne peut pas 
se substituer aux individus qui ont le choix de rester dans un certain isolement ou d’adhérer 
au groupe en partageant la vie associative. 
Dans quelques semaines une version plus fun de notre site verra le jour.(Soyez patients) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Manon VOISELLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Juliette VINOT  

GRAINE DE CHAMPION  
(récompense remise par l’Office des Sports et des Loisirs de Troyes) 

 
 



 
Pourquoi ne grimpe t’on pas ? 

 
Il existerait selon une étude très sérieuse, une part de la population qui ne pratiquerait pas 
l’escalade !!!.... 
Cette révélation doit-être prise avec méfiance et demande à être vérifiée. Il est de mon 
devoir de président de club de mener l’enquête avec d’autres fins limiers du conseil 
d’administration. 
Certaines personnes interrogées prétendent ne pas aimer l’escalade sans raison précise, 
d’autres parce que c’est dangereux et que ça fait peur aux oiseaux !!!! 
A ces affirmations nous allons répondre sans langue de bois et quelques exemples nous 
aiderons à illustrer ces dires : 
 
1) Ne pas aimer l’escalade, cela paraît impossible et nous conseillons à ces futurs 
grimpeurs d’associer les plaisirs extérieurs à l’activité, afin de créer un reflexe intense 
d’auto satisfaction. 

·  Grimper avec quelqu’un de moins fort que soi renforce le sentiment d’être un 
surhomme. 

·  Grimper avec des groupies venant vous prendre un morceau de vos fringues après 
chaque voie vous ferra éprouver un sentiment de star. 

·  Grimper sur toutes les falaises de France situées près des vignobles et des tables 
gastronomiques, vous permettra de tester vos capacités de descentes et de  prouver 
que le grand air ouvre l’appétit. 

  
2) Pour celles et ceux et qui trouvent l’escalade dangereuse, nous pouvons leur répondre 
que réparer une prise de courant, changer une ampoule ou tondre le gazon, c’est quand 
même prendre des risques bien plus grands. 
 
3) L’escalade fait peur aux oiseaux : quelle rigolade pour ces volatiles de voir ces 
balourds lutter contre la pesanteur et parfois essayer de voler sans battre des ailes. 
 
Et pour terminer cette chronique, je vous propose de venir grimper lors d’une prochaine 
animation en  salle où sur une falaise. 

                                                                                                            Jean-Louis  MUSOT                                          

 

Julie ANGUILLE  
 

Membre de l’équipe de France 
Vainqueur de la coupe de France  
7ème au championnat de France  

Notre première internationale au club 
avec une place de 12ème sur la coupe 

d’Europe de Kranj en Slovénie 
 

 

Lucie et Juliette : la relève 
 
 
 
 



 
          
     
 
 
 
 
 
 
                                                        

Une séance aux Sénardes 
 
 
 
 

  
Lorsqu’on entre dans la salle, c’est l’effervescence ! Le groupe de 15h30 n’a pas terminé sa séance, 
certains grimpent encore, d’autres enlèvent leurs baudriers et leurs chaussons. Des parents arrivent, 
d’autres repartent, déposent leurs rejetons ou viennent les rechercher. Commence alors la première 
épreuve. Trouver la paire de chaussons adéquate. Et maman de fouiller dans les grosses panières de 
chaussons entremêlés, enlacés. Et papa de s’échiner à aider fifille à enfiler son baudrier. Raté, il est à 
l’envers. Finalement, grâce aux parents et aussi un peu aux initiateurs, tout le monde est ok et prêt à en 
découdre.  
Jean-Louis forme les couples (qui d’ailleurs sont souvent identiques, en escalade, il vaut mieux avoir 
confiance en son binôme). Chacun est dirigé sur une première voie selon son niveau. Les meilleurs 
attaquent d’emblée les dévers. Certains garçons sont un peu excités. Ça court dans tous les sens. Jean-
Louis hausse la voix. Ça se calme un peu.  On entend les conseils des initiateurs. « Pousse sur tes pieds, tu 
trouveras des prises pour tes mains plus haut ». Jean-Louis engueule parfois untel qui rêvasse et qui laisse 
trop de mou à l’assurage. Pascal aide 2 filles qui font leur première voie en tête et qui stressent un peu. 
Steven donne des conseils avisés aux meilleurs grimpeurs, ceux qui vont représenter le club dans les 
diverses compétitions jeunes. Patrick, toujours très calme s’occupe de deux garçons un peu turbulents. 
Philippe motive de la voix une fille qui galère dans un 6a en tête.  
Au bout d’une heure, les enfants ont envie de faire autre chose que grimper des voies. Arrive alors le 
moment du bloc et des remontées sur corde. C’est plus ludique et ça permet de finir la séance dans la joie 
et la bonne humeur. Pour les éducateurs (tous bénévoles bien sûr), il y a moins de vigilance à avoir. Il faut 
quand même vérifier les nœuds autobloquants et parfois aider certains à redescendre parce qu’ils ont 
oublié comment ont fait la manip ! 
Au bloc, séance musculation pour Pascal qui soutient ceux et celles qui veulent jouer aux araignées. 
Progressivement, les parents arrivent et essaient de récupérer leur progéniture qui parfois ne s’en laisse 
pas compter, voulant prolonger encore un peu leur plaisir. 
Mais il y a déjà les adultes qui arrivent et il faut laisser la place. Mais ceci est une autre histoire…….. 
                                                         
                                                                                                                               Pascal BOTT 
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

  Julie aux couleurs de l’équipe de France                       

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
      

 
Atelier remontée sur corde                                                      

 

RENDEZ-VOUS EN SEPTEMBRE POUR LE PROCHAIN NUMÉRO. 
NOUS ATTENDONS VOS ARTICLES, VOS PHOTOS, VOS IDÉES. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Une partie des grimpeurs fréquentant l’école d’escalade avec les initiateurs  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

          Les Horaires des S.A.E. 

COSEC DES SÉNARDES 
PRÊT DE MATÉRIEL UNIQUEMENT AUX SÉNARDES 

�  Mardi de 17h à 20h : entraînement compétition 
�  Mercredi de 15h30 à 16h45 : 9 à 13 ans  
�  Mercredi de 17h à 18h15 : 7 à 11 ans 
�  Mercredi de 18h15 à 20h : adultes et + 11ans 
�  Samedi de 14h à 15h15 : 7 à 11ans 

HALLE SPORTIVE UNIVERSITAIRE 
CHAUSSONS ET BAUDRIERS PERSONNEL 

�  Lundi de 18h à 22h 
�  Mardi de 18h à 22h 

�  Mercredi de 18h à 22h 
�  Jeudi de 18h à 22h 

�  Vendredi de 18h à 22h 
�  Samedi de 15h à 18h 

�  Dimanche de 10h 12h (de novembre à mars) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lucas 

 
  
      
 
 
 
 
          Lise 

ENCADREMENT  
Brevetés F.F.M.E et d’État 

AUTRES ACTIVITÉS  

Escalade et Alpinisme 
Ski, raquette à neige, randonnée 

DÉVERS TROYES 
COSEC DES SÉNARDES 

rue Godard Pillaveinne 
10000 TROYES 
03 25 75 15 68 

Site Internet : www.devers-troyes.fr 
E-mail : club@devers-troyes.fr 

 Club affilié F.F.M.E N°10003 
Agrément Jeunesse et sports N°10S221     Ne pas jeter sur la voie publique. IPNS 

 


