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LE MOT DU PRÉSIDENT  
 

       Le Conseil d’Administration de DÉVERS TROYES se joint à moi pour vous 
souhaiter une bonne saison de grimpe pour tous, des perfs pour les compétiteurs et des 
résultats à la hauteur de leurs espérances.  

 

                  LE BÉNÉVOLAT ET SON AVENIR 
         Depuis quelques années on note dans le domaine associatif une désaffection de 
nombreux dirigeants qui se dévouent au bon fonctionnement des clubs. 
Le bénévole (activus bénévolus) est un mammifère que l'on rencontre surtout dans les 
associations où il peut se réunir avec ses congénères. 
Les bénévoles se rassemblent à un signal mystérieux appelé convocation. 
On les rencontre aussi en petits groupes dans divers endroits, quelquefois tard le soir, l'œil 
hagard, le cheveu en bataille, discutant fermement sur la meilleure façon d'animer les 
séances, de préparer les compétitions, les transports ou de boucler un budget.  
Le téléphone est un appareil qui est beaucoup utilisé par le bénévole et qui lui prend 
beaucoup de son temps, mais cet instrument lui permet de régler les petits problèmes qui 
se posent au jour le jour. 
L'ennemi héréditaire du bénévole est le « yaqua » (nom populaire) dont les origines n'ont 
pu être déterminées à ce jour. 
Le « yaqua » est aussi un mammifère bipède mais il se caractérise par un très petit cerveau 
qui ne lui permet de connaître que deux mots : « ya » et « qua », ce qui explique son nom. 
Le « yaqua », bien abrité dans la cité anonyme, attend le moment où le bénévole fera une 
erreur, un oubli, pour bondir et lancer son venin qui atteindra son adversaire et provoquera  
chez lui une maladie très grave : « le découragement ». 
Les bénévoles décimés par « le découragement » risquent de disparaître, et il n'est pas 
impossible que dans quelques années, on rencontre cette espèce uniquement dans les zoos. 
Les « yaqua » avec leurs petits cerveaux et leurs grandes langues viendront tromper leur 
ennui en lançant des cacahuètes et se rappelleront avec nostalgie le passé pas si lointain où 
les bénévoles (activus bénévolus) abondaient et où on pouvait les traquer sans contrainte. 
 A méditer, afin de se prémunir d'une telle situation. 
 

 

Florentin PRUDENT 
 

Charlotte ATLAN  

GRAINE DE CHAMPION (récompense remise en janvier 2009 par l’OMS) 
 



 

Date de péremption ? ? ? ? 
 

 Je ne suis plus tout jeune, je viens de prendre ma retraite et je me pose toujours des questions. 
A quel âge devons-nous cesser l’escalade ? 
A quel âge devons-nous ranger nos chaussons, nos piolets, nos crampons ? 
Les décennies qui me séparent de la masse des grimpeurs circulant au pied des falaises signifient-elles une 
mise au rancart obligatoire ? 
Suis-je poussé vers la sortie parce que je ne présente plus aucun intérêt pour la masse active et 
performante du haut niveau ? 
Quelque fois, j’en ai l’impression. Le téléphone sonne rarement, les mails me proposent du viagra plutôt 
qu’une sortie, on me regarde drôlement quand je me pointe sur un de nos minuscules rochers.  
Beaucoup de cheveux blancs ?!!! Et alors ?!!! 
Je fais figure de « patriarche dans une garderie »: la fourchette d’âge se situe entre 15 et 35 ans ! Plus 
vieux que ça, ils ont un conjoint, une maison, des enfants, un chien … et ne font presque plus d’escalade.  
Devrais-je prendre une retraite escalade bien méritée ? Suis-je hors norme ? 
Y a-t-il une vie après l’escalade ? Une vie pour quelqu’un qui brûle encore d’une passion maladive pour 
le caillou ou pour les courses en montagne ? 
Il y a les musées. Il y a les livres. Il y a des cours d’informatique et des colloques plein le web. Il y a aussi 
les voyages, quoique, avec le prix de l’essence.  
Mais ne trouvez vous pas qu’il manque le zest de passion? Le goût de l’aventure? L’odeur du rocher 
chaud? Le bruit du matériel sur le baudrier? 
Il y aurait bien le vin pour oublier tout ça, mais je ne bois pas d’alcool.  
On peut quitter le pied des falaises, mais le rocher ne nous quitte jamais. C’est un éternel regret qui me 
ronge, et me ramène à ces quelques moments d’extase vécus quand on atteint les chaînes des relais où le 
sommet d’une montagne.  
Je ne crois pas qu’il y ait un âge, une saison de notre vie, qui nous condamne à abandonner nos falaises, 
nos montagnes.  
Je crois que je grimperai tant que ma condition physique me le permettra. La performance chiffrée a 
toujours été loin de mes préoccupations. Tant que je m’entraîne pour réussir des trucs à mon niveau, je me 
fais plaisir. 
On peut se sentir rejeté, abandonné par les pratiquants, souvent sortis des salles et n’ayant aucun recul 
historique, mais peuvent-ils à eux seuls mettre en cause ma passion ? 
Je résiste… 
Et je résiste à la lente glissade vers le déambulateur. 
Qu’importe le niveau, il faut oser la passion. 
Et la passion, c’est la vie. 
                                                                                                              Jean-Louis  MUSOT 

 

Trophée pour le 

« Développement de la pratique du sport 
pour les jeunes » 

remis par l’OMS en novembre 2008 

 

Lucie et Juliette 

 
 



 

Camp d’été 2008 en VANOISE 
 
Cette année le camp d'été de DÉVERS TROYES était installé en 
Haute Maurienne à Termignon la Vanoise aux portes du 1er parc 
français créé en 1963. 

  Durant ces 15 jours, au  cœur d'une nature préservée, c'est près d'une trentaine de personnes qui ont 
investi le camping de la Fennaz et partagé les mêmes passions alpestres. Au fil des jours, malgré le temps 
pluvieux en fin d'après midi, un éventail de propositions d'activités s'organise : randonnée, escalade, via 
ferrata, VTT et alpinisme permettront aux participants de découvrir cette vallée. Chacun choisissant son 
activité en fonction de ses préférences et de son niveau. 
  Au pied des glaciers, les randos nous ont offert des panoramas d'une beauté incomparable, tels que 
Bellecombe, le Cuchet, le Caro, Entre deux Eaux, la Femma  et le chemin du petit bonheur qui furent 
appréciés par bon nombre de marcheurs. 
  Une quinzaine de participants enchaînèrent en une journée les 5 via ferratas d'Aussois avec des noms 
évocateurs, comme la Montée au Purgatoire et la Descente aux Enfers. Celle de Bessans aussi vit 6 via 
ferratistes gravir la Vire du Greffier avec sa partie terminale très aérienne. 
  L'escalade étant l'activité privilégiée par nombre de personnes, des groupes de différents niveaux se 
formèrent pour aller user les chaussons sur les innombrables blocs et falaises de la vallée. Le Monolithe 
de Sardière, le Croé, Côtes Blanches, le Rocher des Amoureux, les Drailles, le Point Ravier et beaucoup 
de voies sous les forts Marie Christine et Victor Emmanuel ont été gravies par les grimpeurs.  
  Les roues des vététistes avalèrent du dénivelé du côté de la Femma et les montées aux stations de 
Termignon et la Norma feront mal aux mollets. Les descentes à couper le souffle permettront de 
récupérer. 
  La préparation des courses en altitude fut perturbée par des conditions climatiques instables. Un créneau 
de deux jours de beau temps étant annoncé, 5 alpinistes partirent vers le refuge des Évettes. Après un 
bivouac assez glacial, lever à 4h pour tenter de gravir l'Albaron. Pour accéder sur le plateau supérieur du 
glacier, 2 couloirs de glace vive et 1 rimaye nous firent perdre du temps. Après avoir franchi une zone de 
séracs impressionnante, nous renoncerons à aller au sommet, pour descendre ce glacier dans des 
conditions pas trop mauvaises. 
  Le dernier jour du camp le temps n'a jamais été aussi pluvieux et orageux, Pascal propose entre deux 
averses de nous initier au golf, sport inconnu pour nous tous. Grande partie de rigolade les apprentis 
golfeurs ne demandent qu'à s'améliorer. 
  Le camp d'été 2008 est terminé, il faut penser au retour. Tout ce petit monde se retrouvera pour vivre 
d'autres aventures l'année prochaine en Vanoise ou ailleurs avec espérons le de meilleures conditions 
atmosphériques� 
                                                                                                                     Jean-Louis  MUSOT 

 

Via ferrata à AUSSOIS 

 

Renaud au sommet du Monolithe 

Nous attendons vos articles et vos photos. 
Alors….à vos stylos et à vos appareils photos. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Une partie des grimpeurs fréquentant l’école d’escalade  
Les initiateurs et l’encadrement 
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          Les Horaires des S.A.E. 

COSEC DES SÉNARDES 
PRÊT DE MATÉRIEL UNIQUEMENT AUX SÉNARDES 

�  Mardi de 17h à 20h : entraînement compétition 
�  Mercredi de 15h30 à 16h45 : 9 à 13 ans  
�  Mercredi de 17h à 18h15 : 7 à 11 ans 
�  Mercredi de 18h15 à 20h : adultes et + 11ans 
�  Samedi de 14h à 15h15 : 7 à 11ans 

HALLE SPORTIVE UNIVERSITAIRE 
CHAUSSONS ET BAUDRIERS PERSONNEL 

�  Lundi de 18h à 22h 
�  Mardi de 18h à 22h 

�  Mercredi de 18h à 22h 
�  Jeudi de 18h à 22h 

�  Vendredi de 18h à 22h 
�  Samedi de 15h à 18h 

�  Dimanche de 10h 12h (de novembre à mars) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maude 

 
  
      
 
 
 
 
    Aurélie 

ENCADREMENT  
Brevetés F.F.M.E et d’État 

AUTRES ACTIVITÉS  

Escalade et Alpinisme 
Ski, raquette à neige, randonnée 

DÉVERS TROYES 
COSEC DES SÉNARDES 

rue Godard Pillaveinne 
10000 TROYES 
03 25 75 15 68 

Site Internet : www.devers-troyes.fr 
E-mail : club@devers-troyes.fr 
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