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2007une nouvelle année formidable

Les années passent et se ressemblent presque greave.
Apres la saison 2006 ou 7 qualifications sur lenghionnats de Frandgaient tombées

dans l'esadle® du club, 'année 2007 est tout aussi exceptbm avec 6 nouvelles
gualifications.

Le travail aux entrainements a une fois de plagpéyant, les filles ont réalisé de
nouveaux exploits.

6 qualifications aux championnats de France FFME

3 en seniors (Elsa, Julie et Axelle toutes les 3rslassées)

3 en espoirs (Elsa, Julie et Eugénie)

1 qualification au championnat de France UNS$Elsa, Julie, Axelle, Lucie)
1 vice-championne de France UNSS (Elsa)

Mais DEVERS TROYES, ce n’est pas qu’un club de pétiteurs.

Sa vocation est également une pratigidoisirs, encadré par des bénévoles
compétents, qui doit amener ensuite a donner ldmuoam d’autonomie a ses membres
dans la pratique de I'escalade, qu’elle soit ememihaturel ou artificiel.

Le cOté convivial étant privilégié,dsarties sont organisées en falaises et un
camp de montagne début aolt qui est également aremdort de I'année.
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Les 4 filles qualifiées au France



Eugénie

7z

BERGER Margaux
BOURRY Axelle
GAILLARD Raphaeél
MICARD Marion
VUIBERT Maud €

ANDREOU Alexandre
ANGUILLE Julie
ATLAN Charlotte
BENOIT Antoine
COIFFIER Mathilde
LAMBERT Julie
LEFRANC Clément
LEPREVOST Aurélie
PERINET Marie
TAILLEUR Elsa
VOISELLE Manon

leAandre

B

ANDREOU Héline
LE BAIL Thibault
LEDOUBLE Arnaud
TRICARICO Camille
PRUDENT Florentin

ICHAMPIONNAT DE FRANCE ESPOIRS & CHAMONIX

CADETTE FILLE :
- 24% Julie ANGUILLE
- 44 Eugénie OLIVE
JUNIOR FILLE :
- 29°: Elsa TAILLEUR

‘CHAMPIONNAT DE FRANCE SENIORS & ECHIROLLES

Elsa
- 31°: Julie ANGUILLE (surclassée senior) Elsa
- 45°: Elsa TAILLEUR (surclassée senior)
- 51°: Axelle BOURRY (surclassée senior)

‘CHAMPIONNAT DE FRANCE U.N.S.S. a ROUEN

CADETTE FILLE : 7°Julie ANGUILLE — 13 Axelle BOURRY
JUNIOR FILLE : Vice-championne de France Elsa TAILLEUR
JUNIOR FILLE : 9° Lucie COMBES

Par EQUIPE catégorie ELITE: 1¢f (Elsa — Lucie — Julie — Axelle)

Julie



Camp d’été 2007 dans Le massif des Ecrins

Echaudés ou plutdt refroidis par les nuit§cfras passées l'an dernier a Arvieux (1800m), nous
avions décidé cette année de redescendre d'uricddtablir a nouveau notre camp d'été a Fre&ssgini
a 1100m daltitude.

Bien nous en a pris en cet été maussade, rsélméd ére quinzaine d'aolt a été plutdt clémeatesd
le Briangonnais.

La convivialité est toujours de mise avecelgroupement de notre club, de Roc altitude (Baulsé)
et le club de Maiche (Doubs) qui nous avait dépé&dtte année quelques nouveaux "spécimen” ou
plutét "spéciwomen” pas tristes du tout.

Bref, tout ce petit monde (environ soixante-gersonnes) a pratiqué toutes les activités plessib
gue peut offrir la montagne. Randonnées, coursebagite montagne, escalade (écoles ou grandes
voies), vtt, via ferratas, parapente, rafting etyoming, il y en avait pour tous les godts.

Il faut dire que la région est riche en podisils et avec le temps agréable malgré deux getits de
pluie cela nous a permis de pratiquer beaucoupalessdans de bonnes conditions.

Et comme les soirées autour de la grande t@btenune, ont été encore cette année bien animées
c'est avec beaucoup de regrets que tout le mondepesti chez soi, mais avec de beaux souverses a
rememorer.

Déja il faut penser a I'année prochaine oprofet en Maurienne est a I'étude.

Nous aurons le temps d'en reparler tout ag ¢enla saison 2008.

Pascal BOTT

ér8cs sous
la bardes écrins
(4101m)

L’escalade un sport complet

L’escalade a connu depuis une vingtaia@mees un essor grandissant grace a I'évolution des
S.A.E., du matériel et de la sécurisation desdakai

La liste des apports bénéfiques de I'estmakst longue.

Outre la découverte des mouvements pr@puese progression verticale, 'escalade permet de
développer la confiance en soi mais aussi enverauges.

Les jeunes acquierent trés rapidemergns des responsabilités surtout par la relatiotigie
grimpeur avec l'assureur.

L’adaptation aux différentes situationsgmen effet par une réactivité gestuelle, teckenpopur
une recherche constante de I'équilibre a la liméda chute.

Chaque mouvement doit étre réfléchi deierara grimper tout en conservant un maximum de
forces et de lucidité pour la suite de la progssi

L’escalade est un sport tres complet, $ante plan physique que sur le plan de la réflexox
situations toujours nouvelles tout au long de kaston.

Jean Louis MUSOT



Un petit groupe de «graines de grimpeures-compétiteurs-
Marie les initiateurs et ltamrement

| es Horaires des S.A.E.

COSEC DES SENARDES

PRET DE MATERIEL UNIQUEMENT AUX SENARDES

Mardi de 17h a 20h : entrainemécompétition
Mercredi de 15h30 a 16h45 : 9 a 13 ans
Mercredi de 17h a 18h15 :7 a 11 ans
Mercredi de 18h15 a 20h : adultet + 11ans
Samedi de 14h a 15h15 :7 a 11 ans

HALLE SPORTIVE UNIVERSITAIRE

CHAUSSONS ET BAUDRIERS PERSONNEL

Lundi de 18h a 22h
Mardi de 18h a 22h
Mercredi de 18h a 22h
Jeudi de 18h a 22h

v:( \O N4 <6‘ Vendredi de 18h a 22h
<

Samedi de 14h a 18h Axelle
6 Dimanche de 10h a 12h
‘ Vd
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